	Название учебной дисциплины
	Психология
(Психологический модуль )

	Код и название специальности
	Образовательная программа бакалавриата 
Специальность 6-05-0115-01 
Образование в области физической культуры. Профилизация: Специальная подготовка.

	Курс изучения дисциплины
	первый курс

	Семестр изучения дисциплины
	первый семестр, второй семестр

	Количество часов (всего/аудиторных)
	110/70

	Трудоемкость в зачетных единицах
	3 зачетные единицы

	Пререквизиты
	Философия. Педагогика.

	Краткое содержание учебной дисциплины
	Общая характеристика психологии как науки. Происхождение и развитие психики, сознания человека. Особенности познавательных и эмоционально-волевых психических процессов. Индивидуально-типологические и психологические свойства личности. Введение в возрастную  и педагогическую психологию. Возрастная периодизация и основные теории психического развития.

	Результаты обучения (знать, уметь, иметь навык)
	В результате освоения учебной дисциплины студент должен:
знать:
- основные понятия и категории, базовые положения общей, социальной, возрастной и педагогической психологии, в том числе, современные концепции, методы и дискуссионные вопросы; 
- характеристики психических процессов, свойств и состояний, качеств личности, специфику их проявлений на разных возрастных этапах, в межличностных и социальных взаимодействиях на уровне индивида, группы, способы и формы их организации и изменения в образовательном процессе. 
уметь: 
- применять базовые научно-теоретические знания по психологии для решения теоретических и практических задач профессиональной деятельности, осуществлять учебно-исследовательскую деятельность;
- эффективно реализовывать ценностно-рефлексивную деятельность с воспитанниками и родителями, осуществлять профилактику девиантного поведения подростков;
- осуществлять самообразование и самосовершенствование профессиональной деятельности.
иметь навык:
- исследовательскими навыками;
- умениями устной и письменной коммуникации;
- приемами управления  и самоуправления учебно-познавательной, научно-исследовательской деятельностью. 


	Формируемые  компетенции
	УК-15. Применять нормы национального и международного законодательства  в области интеллектуальной собственности  в процессе создания и реализации прав на объекты интеллектуальной собственности.


	Форма промежуточной аттестации
	экзамен



